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e emotieregulatie
« perfectionisme VISIE
¢ faalangst

¢ identiteitsvragen

¢ vastlopen op school

e studiekeuze

¢ diagnostiek

e begeleiding na een diagnose

Als klinisch psychologe met een hart voor kinderen en
jongeren haal ik veel voldoening uit het samen
ontdekken van wie ze zijn en wat ze nodig hebben om
zich goed te voelen en om verder te ontwikkelen. Ik
woon zelf in Gent en zet me in onze praktijk voornamelijk
in voor psychodiagnostisch onderzoek. Ik vind het
belangrijk om kinderen en jongeren écht te begrijpen en
samen met hen en hun omgeving op zoek te gaan naar
antwoorden die hen vooruithelpen. Daarnaast bied ik
begeleiding aan, steeds afgestemd op persoonlijke
noden en tempo.
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